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1 Misha Declerck 0:46:19 18,14 Senior heren 1 Aartrijke AVMO
2 Colpaert Frederick 0:46:41 17,99 Masters heren + 40J 1 Handzame AVMO
3 Vandeweghe Lieven 0:47:23 17,73 Senior heren 2 Heule KKS
4 Serroen Nico 0:47:58 17,51 Senior heren 3 Wevelgem KAA GENT Cavolsene
5 Dujardin Pedro 0:48:17 17,40 Senior heren 4 Ooigem -
6 Voet Bjorn 0:49:08 17,10 Masters heren + 40J 2 Boezinge Flac
7 Logae Kasper 0:49:17 17,04 Senior heren 5 Lauwe EFC-ITC
8 Callewaert Cedric 0:49:28 16,98 Senior heren 6 Poelkapelle Smart Athlete Team Ieper
9 Dries Lernout 0:49:31 16,96 Senior heren 7 Geluwe Dapalo
10 Dewaele Joost 0:49:52 16,84 Masters heren + 40J 3 Anzegem AZW
11 Vandenabeele David 0:50:25 16,66 Masters heren + 40J 4 Poperinge Flac
12 Decoster Fréderic 0:51:45 16,23 Senior heren 8 Ieper -
13 Pascal Knockaert 0:53:52 15,59 Senior heren 9 Wevelgem 0
14 Salomez Frederik 0:53:57 15,57 Masters heren + 40J 5 Hollebeke Flac Wervik
15 Van Der Stockt Chrostoph 0:54:04 15,54 Masters heren + 50J 1 Geraardsbergen ACS
16 Guillemyn Henk 0:54:11 15,50 Masters heren + 50J 2 Roeselare -
17 Baes Kristof 0:54:12 15,50 Masters heren + 40J 6 Poperinge FLAC
18 Coulon Dominique 0:54:35 15,39 Masters heren + 40J 7 Marke ABMarke
19 Brouck Frederic 0:54:43 15,35 Masters heren + 40J 8 Geluwe XCD
20 Debacq 0:54:47 15,33 Senior heren 10 Le Buzet 0
21 Lorenzo Terriere 0:54:57 15,29 Senior heren 11 Ieper 0
22 Outtiers Laurens 0:55:16 15,20 Masters heren + 40J 9 Watou MACW
23 Coudron Wim 0:55:54 15,03 Masters heren + 40J 10 Zonnebeke Zolo
24 Verkruysse Geert 0:56:00 15,00 Senior heren 12 Watou -
25 Sabbe Dimitri 0:56:35 14,85 Masters heren + 40J 11 Dadizele Dapalo
26 Versaevel  Emiel 0:56:42 14,81 Senior heren 13 Wervik -
27 Cool Andy 0:56:47 14,79 Masters heren + 40J 12 Dadizele Dapalo
28 Ossieur Jurgen 0:56:51 14,78 Senior heren 14 Ieper Smart Athlete Team Ieper
29 Decoene Henk 0:57:17 14,66 Benjamin jongens 1 Poperinge Flac
30 Degryse Bert 0:57:26 14,63 Senior heren 15 Woesten Flac
31 Louage Bram 0:58:02 14,47 Senior heren 16 Geluwe DAPALO
32 Lapere Steven 0:58:19 14,40 Masters heren + 40J 13 Geluveld -
33 Tancre Dimitri 0:58:50 14,28 Senior heren 17 Wevelgem 0
34 Jan Penet 0:58:55 14,26 Senior heren 18 Ieper 0
35 Dobbels Frederik 0:58:59 14,24 Senior heren 19 Schaarbeek 0
36 Descamps Andy 0:59:15 14,18 Masters heren + 40J 14 Zonnebeke Dapalo
37 Nutten Dieter 0:59:46 14,05 Senior heren 20 Ieper -
38 Verhulst Steven 1:00:03 13,99 Senior heren 21 Gullegem -
39 Desodt Jan 1:00:06 13,98 Masters heren + 50J 3 Wervik Dwars Door Wervik
40 Schakman Frederik 1:00:10 13,96 Masters heren + 40J 15 Dikkebus -
41 Vanwymelbeke  Tim 1:00:13 13,95 Senior heren 22 Heule -
42 Vermeulen Isabel 1:00:18 13,93 Masters dames + 40j 1 Marke ABMarke
43 Van Enis Philippe 1:00:20 13,92 Masters heren + 50J 4 Harelbeke de Gavertrimmers
44 Vanhee Santi 1:00:28 13,89 Masters heren + 50J 5 Kuurne Gavertrimmers
45 Vandamme Gré 1:00:31 13,88 Senior heren 23 Zonnebeke Zolo
46 Elslander Marino 1:00:40 13,85 Masters heren + 40J 16 Poperinge Flac Hoppeland
47 Flament Kevin 1:00:43 13,83 Senior heren 24 Geluwe -
48 Vandevoorde Pascal 1:00:54 13,79 Masters heren + 50J 6 Wervik Dwars Door Wervik
49 Ameys Brian 1:00:57 13,78 Masters heren + 40J 17 Poperinge FLAC
50 Verbeke pieter 1:01:30 13,66 Senior heren 25 Poperinge FLAC Hoppeland
51 Clabau Bruno 1:01:36 13,64 Senior heren 26 Wulvergem 0
52 Verboven Frank 1:02:31 13,44 Masters heren + 40J 18 Wervik Athleoo Wervik
53 Ramon Ronny 1:03:02 13,33 Masters heren + 40J 19 Ieper Lokomotiefrunners
54 Del'Haye Geert 1:03:21 13,26 Masters heren + 50J 7 Beselare Dapalo
55 Servu Filiep 1:03:24 13,25 Masters heren + 50J 8 Heule AB Marke
56 Vandevelde Jasper 1:03:26 13,24 Senior heren 27 Rollegem ETZ
57 Decroix David 1:03:33 13,22 Senior heren 28 Ieper -
58 Vannieuwenhuyse Kris 1:03:37 13,20 Masters heren + 50J 9 Kortrijk -
59 Belpalme Kevin 1:03:58 13,13 Senior heren 29 Poperinge -
60 Vannevel Danny 1:04:04 13,11 Masters heren + 50J 10 Zonnebeke Zolo
61 Ossieur Romain 1:04:10 13,09 Masters heren + 50J 11 Marke ABMarke
62 Busschaert Luc 1:04:12 13,08 Benjamin jongens 2 Poperinge Flac Hoppeland
63 Belpalme Ervin 1:04:15 13,07 Senior heren 30 Nieuwkerke VK Loker
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64 Rysman Johan 1:04:28 13,03 Masters heren + 50J 12 Desselgem AVI
65 Degryse Mieke 1:04:39 12,99 Senior dames 1 Proven Flac Hoppeland
66 Verschelde Luc 1:04:56 12,94 Masters heren + 50J 13 Waregem RTB
67 Luc Reynaert 1:05:08 12,90 Masters heren + 50J 14 Zonnebeke Dapalo
68 Vanhoenacker Patrick 1:05:28 12,83 Masters heren + 50J 15 Wervik 0
69 Van Insberghe Lutgart 1:05:38 12,80 Senior dames 2 Watou -
70 Malisse Bart 1:05:54 12,75 Senior heren 31 Wervik -
71 Dewulf Klaas 1:05:57 12,74 Senior heren 32 Gijverinkhove FLAC
72 Warlop Olivier 1:06:01 12,72 Senior heren 33 Zonnebeke -
73 Vandersarren Jonas 1:06:23 12,65 Senior heren 34 Harelbeke -
74 Six Jonas 1:07:12 12,50 Senior heren 35 Zonnebeke -
75 Cottignies Dirk 1:07:26 12,46 Masters heren + 50J 16 Passendale AC STADEN
76 Vanderjeugt Wim 1:08:10 12,32 Masters heren + 40J 20 Boezinge Crazy Runners
77 Maes Jan 1:08:25 12,28 Senior heren 36 Wervik Athleoo Wervik
78 Vermeulen Filip 1:08:47 12,21 Masters heren + 40J 21 Zonnebeke Lokomotiefrunners
79 Delcroix Kristof 1:08:52 12,20 Senior heren 37 Zonnebeke -
80 Verbeke Gert 1:09:05 12,16 Masters heren + 40J 22 Geluwe DAPALO
81 Soete Eveline 1:09:30 12,09 Senior dames 3 Geluwe -
82 Polfliet Franky 1:10:05 11,99 Masters heren + 40J 23 Lendelede VAD
83 Demey Manon 1:10:25 11,93 Junior meisjes 1 Komen Flac 
84 Vanhoutte Didier 1:10:42 11,88 Masters heren + 50J 17 Wervik -
85 Hoornaert Dylan 1:10:46 11,87 Senior heren 38 Wervik -
86 Verbeke Dries 1:11:24 11,76 Masters heren + 50J 18 Passendale Dapalo
87 Six Sandra 1:11:36 11,73 Masters dames + 50j 1 Hulste -
88 Dewancker Johan 1:11:47 11,70 Masters heren + 50J 19 Ieper -
89 Deprez  Dirk 1:12:30 11,59 Masters heren + 50J 20 Zonnebeke Zolo
90 Doncke Frank 1:13:44 11,39 Masters heren + 50J 21 Ieper 0
91 Depoorter Angelo 1:13:59 11,35 Senior heren 39 Mesen -
92 Vanacker Bjorn 1:14:14 11,32 Senior heren 40 Ieper -
93 Van Maele Kris 1:14:33 11,27 Masters heren + 50J 22 Lauwe Running Team Lauwe
94 Depuydt Dieter 1:14:54 11,21 Masters heren + 40J 24 Wervik -
95 Koen Hardeman 1:15:25 11,14 Masters heren + 40J 25 Westouter 0
96 Dervaux Celine 1:15:30 11,13 Masters dames + 40j 2 Wervik -
97 Debuf Katrien 1:15:46 11,09 Masters heren + 40J 26 Zonnebeke ZOLO
98 Decoster Patrick 1:15:48 11,08 Masters heren + 50J 23 Izegem FLAC
99 Saesen Carmen 1:16:13 11,02 Senior dames 4 Zonnebeke -
100 Duthieuw Peter 1:16:20 11,00 Masters heren + 50J 24 Roeselare Zolo
101 Vandenberghe Elke 1:16:23 11,00 Senior dames 5 Waregem 0
102 Jomville Arnaud 1:17:01 10,91 Senior heren 41 0 Mouvaux France 
103 Clauwaert Justine 1:17:23 10,86 Senior dames 6 Wevelgem -
104 Renard Pascal 1:18:48 10,66 Masters heren + 50J 25 St Leger MMM
105 Derycke Isabelle 1:19:16 10,60 Masters dames + 40j 3 Ledegem Dapalo
106 Strobbe Isabel 1:21:05 10,36 Masters dames + 40j 4 Wervik -
107 Deleu  Andy 1:21:09 10,35 Senior heren 42 Ploegsteert -
108 Geldof Bernard 1:21:29 10,31 Masters heren + 40J 27 Wervik Medimoto
109 Van De Walle Liesbeth 1:22:13 10,22 Masters dames + 40j 5 Zonnebeke Zolo
110 Braem Pieternelle 1:22:16 10,21 Masters dames + 40j 6 Zonnebeke Zolo
111 Alderweireld Nadine 1:24:04 9,99 Masters dames + 50j 2 Alveringem SJK Veurne
112 Stryckers Luc 1:24:06 9,99 Masters heren + 50J 26 Ieper SJK Veurne
113 Descamps Lien 1:24:48 9,91 Senior dames 7 Zonnebeke Zolo
114 Titeca Luc 1:24:50 9,90 Masters heren + 50J 27 Zonnebeke Zolo
115 Yserbyt Mia 1:25:00 9,88 Masters dames + 50j 3 Zwevegem AB Marke
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